eee Donorwise

Word je 18 jaar®!

Dan moet je een keuze maken over orgaan- en
weefseldonatie. Dat staat in de wet.

- Zorg ervoor dat je voldoende hierover te weten komt
- Praat erover met je vrienden en familie

- Maak een keuze die bij jou past
- Enleg deze vast in het Donorregister

Waarom orgaan- en weefseldonatie? &

Donororganen helpen andere mensen die heel
ziek zijn. Ook weefsels zijn belangrijk.

Weetjes:

- Je mag al vanaf 12 jaar een keuze invullen
in het Donorregister.

- Als je geen keuze maakt komt er ‘geen
bezwaar’ bij je naam. Dit is toestemming
voor donatie.

- Je kunt je keuze in het Donorregister altijd
weer wijzigen.

- Je kunt zelf bepalen welke organen en
weefsels je wel en niet wilt doneren. «»

Wat weet jij over organen en doneren?
Test je kennis met de quiz!

Wil je veel meer weten over
dit onderwerp?

‘Ik praat
met mijn
vrienden

en familie
zodat zij
weten hoe
ik over
donatie
denk.’

Jade, 18
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Zo werkt jouw lijf!

Welke organen en weefsels kun je.doneren<

Oogweefsel Hart

Je hoornvlies beschermt Je hart pompt het bloed

je oog en zorgt dat je door je lichaam. Zonder
scherp ziet. ** @& hart kun je niet leven. @ 151

C\

Bloedvaten Hartkleppen
Je lichaamsslagader is het Je hartkleppen zorgen dat
belangrijkste bloedvat in je lijf. je bloed niet terugstroomt
Via dit bloedvat wordt zuur- in je hart. Het zijn een
stofrijk bloed van je hart naar soort deurtjes die open en
je lichaam gepompt. dicht kunnen. ¥
 EEEEEE—— Longen

Lever Je longen halen zuurstof

Je lever doet wel C uit de lucht. f

tien dingen tegelijk.

Je lever zet onder

andere giftige

stoffen om in Alvleesklier

niet-giftige \§ Je alvleesklier regelt de hoe-

stoffen. @ 4§ veelheid suiker in je bloed. Ook
maakt deze klier sappen die je

maag gebruikt om je eten
te verteren. [

Nieren
Je nieren halen
afvalstoffen uit
je bloed. %

Dunne darm

Je dunne darm haalt
voedzame stoffen
uit je eten. 3 ‘D

Botweefsel Huid

Je botten geven je lichaam — Je huid beschermt je lichaam tegen overver-
stevigheid. Zonder botten Q hitting, onderkoeling en uitdroging. Ook kan
zou je in elkaar zakken. @ je met je huid dingen voelen. '~ “id
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